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ABSTRACT: 

 आध&ुनक मशीन यगु म� जीवन भी मशीन क( तरह हो गया है। जो भी हो बहुत संयम से 

रहते ह.। ‘वे �दन' चकेो0लावा1कया के प2रवेश म� �लखा गया पहला �ह�द� उप�यास है, ‘वे 

�दन' भावमयता के अ5यंत गहरे 0तर पर चलने वाल� एक �ेम कथा है। िजसम� मानवीय 

संबंध8 क( ज�टलता और यरूोपीय जीवन म� <या=त आतंक को सामने लाया गया है। ‘वे 

�दन’ - उप�यास के परुाने ढाँच ेको तोड़ता है, अंत को अंतह�न बना डालता है। घर से दरू 

अBधक �दन रहने के कारण यवुा पीढ़� म� 1कस �कार का प2रवतEन आता है, &नमEल वमाE ने 

सफलतापवूEक BचGण 1कया है। इस उप�यास म� म., Iाजं, ट�.ट�., मा2रया और रायना सब 

उलझ ेहुए संबंध8 और ज�टल मनोभावनाओं से जूझता है। 
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�नम�ल वमा� 

“ वे �दन' चकेो0लावा1कया

िजसम� मानवीय संबंध8 क(

लाया गया है। मानवीय संवेदना

गया है। उप�यास का परूा वातावरण

पड़ता है। म., Iाजं, ट�.ट�

मनोभावनाओं से जूझता है।

उप�यास म� कथानायक

या कोई भी �वासी भारतीय 

को फोन आता है 1क तरु�त

आए कुछ जमEन याRGय8 को

लोग थोड़ी अंSेजी भी जानते

छु�Tय8 म� करता रहता है। इससे

वोUका पी �लया। छाGावास

Vाउन �दए। चौक(दार ने दो 
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चकेो0लावा1कया के प2रवेश म� �लखा गया पहला

क( ज�टलता और यरूोपीय जीवन म� <या=त

संवेदना को बहुत गहरे जाकर रचना क( कथा

वातावरण उदासीन, ज�टलता और आतंक

ट�., मा2रया और रायना सब उलझ े हुए 

है।  

कथानायक ‘म.’  (शायद यह &नमEल वमाE हो सकता

 भी हो सकता है) को एक �दन टू2र0ट एजे�सी

तरु�त यहा ँआओ। वहा ँटू2र0ट का मXुय अBधकार�

को शहर घमुाने के �लए गाइड़ के Yप म� काम

जानते ह.। नायक छोट� सी आBथEक सहायता 

इससे पसेै भी �मलत ेह.। उस रात वह पे�लकान

छाGावास के चौक(दार को देर से आने क( खीझ से

 पG �दए, एक बहन का, िजसे देखकर उसक(
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पहला �ह�द� उप�यास है, 

<या=त आतंक को सामने 

कथा से उ#घा�टत 1कया 

आतंक से भरा हुआ �दखाई 

 संबंध8 और ज�टल 

सकता है, न भी हो सकता है 

एजे�सी से उनके हो0टल 

अBधकार� उसे आि0Zया से 

काम स[पता है। जमEन 

 के Yप म� ऐसा काम 

पे�लकान म� देर तक बठैकर 

से बचने के �लए तीन 

उसक( उ5सकुता मर गई। 
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थानथनु, बम^ छाG िजसे ट�.ट�. कहा जाता है, Iाजं पेटर और उसक( गलEI� ड मा2रया - ये 

तीन पाG और ह., जो उप�यास म� गाहे और बेगाहे आते रहते ह.।  

मXुय कथा होटल यो_पा क( दसूर� मंिजल कमरा नं. 11 म� अपने लघवुयस पGु 

मीता के साथ ठहर� रायना रैमान और ‘म.’ के साथ चलती रहती है। कथा कुल ढ़ाई �दन क( 

है। नायक रायना को �ाग घमुाता है। वहा ँके सभी दशEनीय 0थान और चीज� �दखलाता है। 

रायना पहले भी �ाग आ चकु( है, पर कुछ भलू गई है। उसे दो ह� चीज� याद ह., कासल के 

पास का स�ट वाइUस और यहू�दय8 का परुाना कR`0तान। स�ट वाइUस इस�लए याद है 1क 

रायना अपने प&त जाक के साथ वहा ँतभी तक Yक( थी, जब वे गाBथक 0थाप5य पर 1कताब 

�लख रहे थे। अब जाक से उसका संबंध टूट चकुा है। मीता को प&त-प5नी बाँट लेते ह., कभी 

वह मॉ के साथ रहता है, कभी बाप के साथ। रायना को कह�ं बंधकर एक शहर म� रहना पसंद 

नह�ं। यहूद� कR`0तान इस�लए याद है 1क वह नाजी अ5याचार8 क( हaक( याद �दला जाता 

है।   

बीच-बीच म� अपने तीन8 �मG8 क( खोज-खबर भी लेता रहता है। मा2रया को अंSेजी 

नह� ंआती थी, Iाजं को चके, नायक और ट�.ट�. को जमEन। कभी-कभी वे जaद� म� बोलत े

हुए गड़बड़ जात ेथे 1क 1कसके साथ हम� 1कस भाषा म� बोलना चा�हए। Iाजं �ाग से बाहर 

जाने के �लए अनवेुश-पG चाहता है। �ाजं जमEन है। मा2रया उसके साथ तभी जा सकती है, 

जब वह उसक( प5नी हो। पर Iाजं अनवेुश पG के �लए नह�,ं अपनी इcछा और अवसर पर 

ह� मा2रया से �ववाह कर सकता था। ये �वषय मा2रया, Iांज, ट�.ट�. तथा 'म.' नायक भी 

जानते ह.।  
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रायना आBथEक Yप से 0वतंG है। ऐसी रायना को कुछ �दन नायक 'म.'। �ाग के 

दशEनीय 0थान8 म� घमुाता है। वे 0थान कैसे ह. और मन पर उनका �भाव कैसा पड़ता है, यह 

उप�यास म� सहज BचRGत होता चलता है। साथ घमूने से रायना और नायक 'म.' के बीच 

आकषEण जगता है। मानो दोन8, एक-दसूरे को चाहने लगे ह.। ि0थ&त म� आवेग नह�,ं अजीब-

सी ठंडक, उदासीनता और उदासी है। वे जानते ह. 1क इस संग-साथ, यहा ँतक 1क शार�2रक 

�मलन क( प2रण&त का कोई 0थाई रागा5मक संबंध नह� ंबनने जा रहा। एक बार रायना 

मीता को अकेला छोड़कर 'म.' के साथ छाGावास आई। छाGावास के उस कमरे म� वह काफ( 

खुल-सी गई। उस कमरे म� उस रात दोन8 ह� सहसा अकेले हो गए थे। अकेलापन जो दःुख, 

पीड़ा और आँसओंु से बाहर ह., जो महज जीने के नंगे बनलेै आतंक से जुड़ा है - िजसे कोई 

दसूरा <यिeत &नचोड़कर बहा नह� ंसकता। वे 1कसी �वशद जलधारा म� डूबत-ेउतरते भटकत े

दो &तनक8 जैसे ह., जो माG संयोगवश कुछ fण8 के �लए &नकट आ गए ह. और शीg सदा-

सदा के �लए दरू हो जाने वाले ह.। कुछ �दन साथ रह �लए मन म� कह�ं hवार उठा और शर�र 

ने अपनी इcछा प&ूतE तक कर ल�, 1फर भी यह सब कोई संबंध नह� ंबना सके। आज इतना 

समय बीतने के बाद म. उन �दन8 को याद करने बठैा है और उनका हाल अपने ढंग से खोया-

खोया सा कह चला है। बस, कुल इतनी कहानी है, िजसम� घटना के नाम पर बहुत थोड़ा सा 

है 1कंतु उस अनभु&ूत क( जो हaक( सी छाप मन के 1कसी कोने म� शषे है, वह कुछ न होत े

हुए भी बहुत कुछ है।  
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संबंध! का "वघटन :  

पवूE काल म� संयeुत प2रवार परंपरा अBधक है। कालVम म� �व�भ�न प2रणाम8-

औ#योBगक Vा&ंत, शहर� जीवन के �&त मोह, कृ�ष के �&त नीरस भाव, आध&ुनकतम 

�वलासपणूE जीवन के �&त आक�षEत होना आ�द के कारण सिLम�लत प2रवार <यव0था का 

�वघटन हुआ। बाद म� शहर म� भी 0Gी-पYुष दोन8 भी &नरंतर धन के पीछे पड़ने के कारण 

अपने <यिeतगत जीवन म� भी बेचनै का अनभुव कर रहे ह.। इस�लए 0Gी-पYुष के संबंध8 म� 

�वघटन शYु हुआ। �0तुत उप�यास म� यवुपीढ़� के संबंध8 म� �वघटन का BचGण &नमEलवमाE 

ने अ5यंत सहज शलै� म� यथाथE के धरातल पर 1कया है।  

नायक ‘म.’ को चौक(दार स�ट पीटर दो पG देत ेह., एक तो बहन क( दसूर� तो कालेज 

प0ुतकालय से प0ुतक वापस देने क(। इन दोन8 को Rबना पढ़कर देखते ह� समाचार समझ 

म� आता है और �वशषेकर बहन #वारा �लखी गई पG से उनका �दमाग अ0त-<य0त हो 

जाती है। वह पG को पढ़ना नह� ंचाहता था। यथा – “म%ने ब&ती बझुा द	। बहन का प* अब 

भी मेर	 जेब म� था, ले.कन म%ने उसे अगले �दन के 0लए छोड़ �दया।“ 1  

“मझु ेअपनी बहन क5 6च8ी पढ़ने क5 इ:छा हुई…………….. .फर याद आया, 

ब&ती नह	 ंहै। म%ने उसे मेज पर रहने �दया। मझु ेह?क5-सी खुशी भी हुई .क उस रात म% उसे 

नह	 ंपढँूगा।“ 2 इससे पता चलता है 1क नायक म. ब5ती न रहने के कारण बहन क( Bचjी 

पढ़ने म� असमथE हो गया। ले1कन इससे वह अ5यंत �स�न होता है। साधारणतः घर क( 

छुTी के �लए इंतजार करते ह., ले1कन घर से संबंध ठkक न रहने के कारण बहन क( Bचjी भी 

बहुत असहनीय जैसे हो गया। इसम� उप�यासकार &नमEल वमाE ने पा2रवा2रक संबंध8 के 

�वघटन क( �वषम ि0थ&त का सफल अंकन 1कया है।  
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रायना के साथ जाते समय नायक शहर �दखात-े�दखात े�Mन पछूता है 1क eया आप 

पहल� बार �ाग आई थी। इसके उ5तर म� रायना कुछ नह� ंकहकर चपु रहती ह., eय81क 

पहल� बार अपने प&त के साथ �मलकर आई थी, अब प&त से संबंध टूट गया। इस संबंध 

�वघटन के कारण अपने प&त के बारे म� 1फर याद करना नह� ंचाहती थी। बाद म� वह कहती 

है 1क “म% अपने प�त के साथ आई थी। वह गो6थक आ.क� टेDचर पर एक .कताब 0लख रहे 

थे, इस0लए चचा� के अलावा हम कोई और चीज नह	 ंदेख सके।“ 3  

‘ वे �दन' उप�यास क( और एक पाG ट�.ट�. अपने दो0त8 से सब �वषय बात करते ह., 

ले1कन अपने घर के बारे म� �वशषेकर अपने �पता के बारे म� कुछ नह� ंबतात।े कारण यह है 

1क उसका �पता अपनी माँ से दरू रहता है – “वह अपने "पता के बारे म� चपु रहा करता था 

और कोई उसके बारे म� नह	 ंपछूते थे। उसक5 माँ दसूरा "ववाह करने के बाद पिGचमी ब0ल�न 

म� बस गई थी।“ 4  

घर म� पा2रवा2रक संबंध ठkक न रहने के कारण घर से लोग �वमखु होते जा रहे ह.। 

पा2रवा2रक संबंध8 म� तनाव और टूटन के फल0व_प लोग बाहर रहना ह� अBधक पसंद 

करत ेह.। उप�यास के नायक म. भी इस �कार ह� सोचते ह.। रायना ‘म.’ से पछूती है 1क - 

"आपको अपने घर क5 याद नह	 ंआती?5 इसके उ5तर म� ‘म.’ कहता है 1क “म%ने त�नक 

"वHमय से उसक5 ओर देखा, नह	…. मझु ेयहा ँअ:छा लगता है।” 6 इसी संबंध म� नायक 

अपने दो0त ट�.ट�. को भी इसी �कार का उ5तर देते ह.। “नह	ं। म% ने कहा। म% हमेशा नह	 ं

कहा करता था, ता.क मझु ेकुछ Jयादा न कहना पड़।े" 7 इसी �सल�सले म� ट�.ट�. भी कहता 

है 1क - " मझु ेघर क5 अब याद नह	 ंआता?”8 
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आध&ुनक मशीन यगु म� जीवन भी मशीन क( तरह हो गया है। जो भी हो बहुत संयम 

से रहते ह.। और पा2रवा2रक जीवन �वशषेकर प&त-प5नी के संबंध टूटने पर भी कुछ भी 

परवाह नह� ंकरते ह.। ‘वे �दन’ उप�यास म� ‘म.’ और रायना के बीच म� रायना के प&त का 

संदभE आते ह� वह कहती है 1क – “हम साथ नह	 ंरहते। उसका Hवर बहुत धीमा था। कुछ देर 

बाद उसने कहा, हम अलग हो गये ह%। उसे शायद यह भी नह	 ंमालमू .क म% मीता के संग 

�ाग आई हँू। उसका Hवर सहज और शांत था। उसम� भयावह कुछ भी नह	 ंथा।“ 9  

“डरो नह	…ं….. उसने हँसकर कहा, म% अपनी माँ के "ववाह क5 खुशी म� अकेला नह	 ं

"पऊँगा।“ 10 &नमEल वमाE ने इससे पा2रवा2रक टूटने के बारे म� यवुा पीढ़� म� प2रवतEन का 

आँख8 देखा हाल BचGण 1कया है। Iाजं अपनी माँ क( शाद� के बारे म� आपि5त नह� ंउठाते ह. 

ले1कन पणूE _प से सहमत भी नह�ं। इस �कार एक संघषEपणूE मनःि0थ&त का कारण था, 

�सफE  पा2रवा2रक संबंध8 का टूटन।  

घर से दरू अBधक �दन रहने के कारण यवुा पीढ़� म� 1कस �कार का प2रवतEन आता 

है, &नमEल वमाE ने सफलतापवूEक BचGण 1कया है। ‘वे �दन’ उप�यास म� नायक म. एक जगह 

इसी �कार का �वचार <यeत करता है 1क – “म% घर के बारे म� नह	 ंसोचता। म% सोचता हँू, 

एक उM के बाद तुम घर वापस नह	 ंजा सकत।े तुम उसी घर म� वापस नह	 ंजा सकत,े जसेै 

जब तुमने उसे छोडा था।“ 11  

 

�नNकष�  : 

इस �कार &नमEल वमाE ने वे �दन म� आध&ुनक शहर� प2रवेश म� पा2रवा2रक संबंध8 म� 

�वघटन �दखाया है। इसके साथ-साथ इसका प2रणाम भी �दखाया है। पा2रवा2रक संबंध 
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टूटने के कारण <यिeत के �वचार म� 1कस �कार प2रवतEन आते ह. और इस �वषमता को 

झलेते हुए यवुा पीढ़� क( यथाथE BचGण म. Iांज, ट�.ट�., रायना के #वारा आध&ुनकताबोध 

को संबोBधत करते हुए BचGण 1कया है। 

 

 

संदभ� सचूी :  

1) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 28  

2) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 114  

3) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 41  

4) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 50  

5) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 58  

6) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 58  

7) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 118  

8) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 119  

9) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 64  

10) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 81-82  

11) �नम�ल वमा� - वे �दन, प०ृ 89  

 

संदभ� Rंथ सचूी : 

1) ‘वे �दन’ – �नम�ल वमा� - राजकमल �काशन �.0ल.,नई �द?ल	, 1990  

 


